L. 2000 - Sped. abb. post./50% - Verona

15 Dicembre 1995 - Anno XVIII - N. 41

DELLA BUOY

j1L SETTIMANALE MONDADORI
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d Scrivete chiedendo tonsiglio ai nostri esp
I casi di interesse generale saranno pubblicati. Il servizio é grat

B ODONTOIATRIA

COME CANCELLARE
LE MACCHIE
GRIGIE DAI DENTI

Da piccola ho dovuto prende-
re spesso la tetraciclina, un
antibiotico che mi ha rovina-

to il colore dei denti. Ho letto
che lo sbiancamento potrebbe
Jfarmi tornare i denti bianchi.
Come funziona? Lo smalto
dei denti puo esserne danneg-
giato?

(Elena M., Monza)

La tetraciclina, un antibioti-
co molto usato qualche anno
fa in eta pediatrica, e re-
sponsabile di una frequente
forma di ipercromia (ecces-
so di colore) dentale. Il den-
te si presenta grigio scuro o
marrone. La soluzione pro-
posta (ahimé ancora oggi)
da troppi odontoiatri & I'“in-
capsulamento” dei denti con
corone in porcellana: un ap-
proccio caro, invasivo e ob-
soleto. A cavallo degli anni
Novanta, quasi in contempo-
ranea presso la North Caro-
lina University e presso la
New York University, veniva
messo a punto e sperimenta-
to un sistema di shianca-

mento che ritengo molt
ficace: il Nightguard t
ching. E una tecnica in
sufficiente mettere sull
cate dentarie, per un ¢
numero di notti (almenc
te), un gel a base di per
do di carbamide. una so
za sbiancante. Il den
crea una speciale vascl
che ha I’esatta forma
arcate dentarie, che sin
di notte e in cui viene in
to il perossido. 11 gel li
ossigeno che ossida il c
in eccesso presente all’i
no del dente. Si cancel
benissimo tutti i difetti ¢
lore. Associando ancl
bleaching la tecnica
microabrasione delle |
chie piu tenaci, siriesce
tenere il risultato com
anche nei casi pitt gras
shiancamento & innocu
il dente, cioe non intacc
nimamente lo smalto,
in alcuni casi puo dare
dio o senso di freddo tr
torio: un fatto impreved
perché legato alla sensi
individuale.

dott. Gianfranco A



